
                                                                                            

LES TRIATHLONS DU COTENTIN 2025

CHARTE DU BENEVOLE

Préambule
Les Triathlons du Cotentin font leur grand retour dans le calendrier sportif pour leur 15 e édition. Le
club de Cherbourg Triathlon accueille les participant•e•s, dimanche 14 septembre au départ de l'espace
de Loisirs de Collignon, aux portes du Val de Saire, avec 4 épreuves : Triathlon M individuel et relais,
triathlon XS, et 2 triathlons pour les jeunes. 

Que vous soyez étudiant•e, actif•ve ou retraité•e, sportif•ve accompli•e ou novice, nous avons besoin
de tous les profils motivés pour faire vivre à tous, un beau dimanche sportif. De la préparation du site,
à l’accueil en passant par le balisage, la signalisation, jusqu’au ravitaillement et bien plus encore…
Nous  avons  plus  que  jamais  besoin  de  vous  !  Le  bénévolat  dans  le  sport  joue  un  rôle  crucial,
notamment dans le bon déroulement des compétitions sportives.

Cherbourg Triathlon remercie par avance tou•te•s les bénévoles qui participeront activement à la vie
de notre association et au bon déroulement de notre manifestation sportive annuelle, qui nous tient à
cœur.

Cette charte vise à encadrer et valoriser cet engagement. Tout bénévole accueilli et intégré dans notre
organisation se voit remettre la présente Charte. Elle définit le cadre des relations et des règles du jeu
qui  doivent  s’instituer  entre  les  Responsables  de  l’association,  les  responsables  de  pôle  de
l’organisation, et les bénévoles.

1. Valeurs partagées
Le club Cherbourg Triathlon s’appuie sur le respect, l’entraide, le plaisir de pratiquer ensemble et la
transmission de ses valeurs sportives. Ce sont ces mêmes valeurs qui sont au cœur de notre équipe
organisatrice des Triathlons du Cotentin.

2. L’Engagement du club Cherbourg Triathlon et de son équipe organisatrice
Le club Cherbourg Triathlon et ses adhérents s’engagent à :

• Fournir les informations et outils nécessaires à la mission de chaque bénévole. Un briefing
sera réalisé par chaque responsable de pôle en amont pour clarifier les missions, définir les
objectifs...  Ce dernier  restera joignable tout  le long de la compétition.  Toute mission sera
identifiée au travers d’un planning. 

• Fournir les repas des bénévoles.



• Intégrer le bénévole dans les temps forts.

• Valoriser  son  investissement  auprès  des  (chaque  bénévole  recevra  un  cadeau  de
l’organisation).

• Prévoir  une  assurance  couvrant  les  risques  potentiels  et  en  particulier  une  couverture
responsabilité civile.

3. L’engagement du bénévole
En acceptant d’être bénévole, je m’engage à :

• Accomplir les missions définies avec sérieux.

• Prévenir mon responsable de pôle en cas d’empêchement ou de retard. (Un référent est 
désigné pour accompagner chaque bénévole).

• Respecter les autres membres de l’association, les officiels, les compétiteurs, le public…

• Contribuer positivement à l’ambiance de la manifestation. Apportez avec vous votre bonne 
énergie et votre sourire sans limite ! 

• Enfin, nos épreuves sont organisées sous le label " Triathlon Durable". À ce titre, nous 
attendons de nos bénévoles de montrer l'exemple en respectant notre charte Triathlon Durable 
autant que possible (tri sélectif, utilisation d'eco-cup/gourde, covoiturage/vélo pour venir sur 
le site de la compétition...).
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